
  Colònies 2022  

 

Llista de Material 

Per vestir-se: 
- 5 Pantalons 
- 7 Samarretes 
- 7 Parells de mitjons 

- 7 Calces o Calçotets 
- Calçat còmode per caminar, saltar i 

córrer 

Per abrigar-se: 
- 2 Jerseis gruixuts 
- 1 Pantaló llargs 

- 1 Capelina per si plou 

Per dormir: 
- Pijama 
- Sac de dormir 
- Màrfega 

Per banyar-se: 
- Banyador 
- Xancletes lligades 

- Tovallola 
- Crema solar 

Material d’higiene: 
- Raspall de dents 
- Pasta de dents 

- Sabó de dutxa 
- Pinta o raspall 
- Tovallola de dutxa 
- Pinta i producte pels polls 
- Producte prevenció de polls 
- Repel·lent de mosquits 

 

 
Per rentar la roba: 

- Pinces d’estendre 
- Sabó de pastilla ecològic per roba 

Per excursions: 
- Cantimplora (1 litre) 
- Motxilla petita 

Per embrutar: 
A les colònies es fan dues activitats on ens 
embrutem molt, per això necessitem que els 
infants portin roba per embrutar. 

- Un banyador vell que es pugui 
embrutar 

- Una muda (pantalons i samarreta) per 
embrutar 

- Quelcom per cobrir-se el cap 

Altres: 
- 1 Llanterna 
- Piles de recanvi per la llanterna 
- Gorra o barret per protegir-se del sol 

- El Fulard de l’esplai 
- 1 bossa per la roba bruta 
- Roba de mudar per la Nit de Gala. 
- Samarreta blanca per tenyir (qui no en 

porti no podrà fer el taller) 

 
ÉS IMPORTANT QUE TOT EL 

MATERIAL QUE ES PORTI 
ESTIGUI ETIQUETAT 

 

Recordeu! El dia que marxem s’haurà d’entregar a algú de l’equip de 

monitoratge la Targeta Sanitària Original i l’Autorització per 

l’Administració de Medicament de l’infant en cas que sigui necessari. 

Què no puc portar? 
- Diners 
- Llaminadures 
- Rellotges 
- Aparells electrònics (mòbils, càmeres de fer fotos, reproductors de música...) 

- En general, tot allò que no surt a la llista 


